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Cas clinique

Dr Ines KAMMOUN-BEN AYED 

OBJECTIFS

A travers ce cas clinique :

1- Discuter les mécanismes possibles de l’insuffisance érectile chez ce patient.
2- Planifier la prise en charge à court et à long terme de ce patient.
3- Réunir les éléments du pronostic chez ce patient

	Vous êtes prié(e) de respecter le délai de 10 mn pour la présentation du cas en fonction des objectifs fixés


_________________________

Mr B. âgé de 42 ans, consulte pour dysfonction érectile. 

Antécédents familiaux : mère diabétique de type 2 sous metformine (Glucophage®).
Antécédents personnels : 

· HTA depuis 1 an sous captopril (Lopril50 mg ®) : 2 comprimés/j et acébutolol (Sectral400 mg ®) : 1 comprimé/j.
· Épigastralgies paroxystiques non explorées, traitées par famotidine (Famodine40 mg ®) : 1 comprimé/j en cas de besoin

· Tabagique : 25 PA, non sevré

·  Profession : Technicien supérieur. 
Il vient de quitter la société où il a travaillé pendant 15 ans en raison de conflits avec son nouveau directeur. Il a fondé un projet depuis 2 mois, mais il a actuellement des difficultés financières.

· Marié depuis 10 ans, père de 2 enfants, âgés de 8 et 4 ans. 
Histoire de la maladie :
Insuffisance érectile intermittente apparue il y a 6 mois, qui s’est aggravée depuis 1 mois et demi. Libido et érections matinales conservées.

Examen physique :
Poids = 102 kg, taille = 175 cm.

TA = 13/8 cm Hg, 
Pouls périphériques présents et symétriques, 
Caractères sexuels secondaires bien développés, pilosité faciale normale, 
Pas de gynécomastie.

Testicules de taille et de consistance normale.
Examens complémentaires :
glycémie à jeun : 5 mmol/l, 
créatinine : 80 µmol/l,
cholestérol : 6.7 mmol/l, triglycérides : 1.7 mmol/l, HDL cholestérol : 0.8 mmol/l, 
ASAT : 20 UI/l, ALAT : 15 UI/l, bilirubine totale : 10 µmol/l, γGT : 30 UI/l, phosphatases alcalines : 100 UI/l,

Testostérone = 6 ng/ml (N : 3 - 11.9).







